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/1 PSOFriends - Faz uma Cena Mais Divertida

“PSO Friends - Faz uma Cena Mais Divertida” € um Programa de Talentos dirigido a jovens do 2° Ciclo, 3° Ciclo e Ensino
Secundario, que visa promover a inclusdo de pessoas com psoriase entre os seus pares. PSOFriends - Faz uma Cena Mais
Divertida é promovido pela PSO Portugal, a associacéo que representa as Pessoas com Psoriase em Portugal.

/2 Quem Pode Participar
Todos/as os/as alunos/as do 2°Ciclo, 3° Ciclo e Secundario, atualmente a estudar numa escola em Portugal.

Poderéo participar em equipas de 3 a 6 elementos (em cada equipa, os membros podem ser de turmas ou mesmo de escolas
diferentes) e o primeiro passo para participar consiste em completar o registo da equipa através do seguinte formulario:

Regista a Tua Equipa

/3 Um Concurso de 2 Fases

O concurso esta estruturado da seguinte forma:

1* Fase - 10 Melhores Cenas 2°Fase- Final
. . L A3. Equipas .
A1l. Registo de Equipas A2. Submisséo de Cenas Selecionadas Equipa Vencedora
Datas 26.04.2023 - 24.05.2023 26.04.2023 - 24.05.2023 27.05.2023 01.06.2023

1. Form P - Autorizacdo 1. Form 2 - Submiss&o de
Acdes Parental : Equipas do TOP 10 Equipa Vencedora

2.Form 1 - Registo de Equipa Cena

\3\1\ 1* Fase - Chegar a 10 Melhores Cenas

Entre 26.04.2023 e 24.05.2023 decorre a primeira fase do concurso a qual tem por objetivo chegar as 10 Melhores Cenas. A
primeira fase tem os seguintes trés passos:

\3\I\1\ A1 - Registo de Equipas

O primeiro passo sera, os encarregados de educacédo darem a sua autorizagdo e consentimento para a participacdo do
educando no concurso e a autorizagdo de tratamento de dados entre 26.04.2023 e 24.05.2023. Para isso, devem ir a
www.fazumacena.pt e sera necessario preencher, completar e submeter o Form P — Autorizacdo Parental.

Se o Form P submetido for considerado valido pela organizagcéo do concurso, os alunos encontram-se autorizados a participar,
sendo necessario que, apos os encarregados de educagdo darem o seu consentimento, as equipas preencham o Form 1 -
Registo da Equipa. Se o Form 1néo for considerado valido, a equipa tera que realizar as alteragdes necessarias ao Form 1ou
submeter outro Form 1 conforme as orientacdes que serdo enviadas por email pela Organizagéao.

Por favor, notar que o Form P e Form 1 necessitam de estar completados e submetidos antes de 24.05.2023.
\3\1\2\ A2 - Submissdo de Cenas

O segundo passo consiste em selecionar uma das 4 cenas possiveis da série PSOFriends 2021, interpretar a cena e gravar o
video com a equipa. As cenas disponiveis s&o:

. “O Balneario” - link para ver a cena.

e  “OEncontro” - link para ver a cena.

e “Tempo de Antena” - link para ver a cena.
. “Talkshow” — link para ver a cena.

PSOFriends - Faz uma Cena Mais Divertida


https://psoportugal.pt/
https://forms.office.com/e/e44qZY560s
https://forms.office.com/e/e44qZY560s
http://www.fazumacena.pt/
https://forms.office.com/e/Sx07mm47WF
https://forms.office.com/e/e44qZY560s
https://forms.office.com/e/e44qZY560s
https://youtu.be/PC0ms2w0PMw
https://youtu.be/kBdUIzcbLh8
https://youtu.be/YjrBYnvMEfQ
https://youtu.be/6XYZPP722c0
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Quando a equipa ja finalizou as suas gravagbes, € tempo de submeter a cena indo a
www.psofriends.psoportugal.pt/fazumacena/ (or via www.fazumacena.pt) e preencher, completar e submeter o Form 2 -
Submissédo de Cena.

Atencéo: O video s6 pode ter uma duracdo maxima de 1 minuto e 20 segundos e deve ser gravado preferencialmente na
vertical e com qualidade de 1080p. O video da equipa pode de ser publicado numa conta TikTok - conta que deve estar referida
no respetivo campo do Form 2 (opcional, ndo é obrigatério a partilha do video)

Né&o te esquecas: A conta Tik Tok com o video a concurso tem de estar publica desde que te inscreves até ao dia 01.06.2023.

Form 2 - Submissédo de Cena

Se o Form 2 for considerado valido, a cena sera pré-aprovada. Se néo, a equipa tera de realizar as alteracdes necessarias ao
Form 2 ou submeter um novo Form 2 conforme as orientagdes que forem enviadas por email pela organizagao.

Nao poderao existir referéncias a marcas comerciais de qualquer género nas cenas submetidas.

A candidatura da equipa é considerada valida quando o Form 1¢é aprovado, o Form 2 é aprovado e o Form P é aprovado.

\3\N\3\ A3 - Equipas Selecionadas

As candidaturas consideradas validas serdo avaliadas pelo Juri do concurso, composto por um painel de 4 elementos e que
ira escolher as 10 melhores cenas entre os dias 25 e 26 de maio de 2023. A composigéo do juri é a seguinte:

Composicéo do Juri Nome Informagéo Profissional

1 Jaime Melancia Presidente da PSOPortugal
2 Dina Paulino Representante DGE

3 Renata Chaleira Psicologa

4 Tiago Torres Dermatologista

As 10 melhores equipas irdo ser reveladas a 27.05.2023, as 09h00.

3\2 2° Fase - Final
A segunda fase da competicdo tem por objetivo definir os 3 vencedores finais.

Entre 27.05.2022 [09h00] e 01.06.2023 [09h00] as 10 Melhores Cenas estarao live e publicas no (i) Facebook e (ii) Instagram da
PSOPortugal e irdo estar a likes durante esse periodo.

A 01.06.2023 sera calculado o numero total de likes por equipa e sera definida a equipa vencedora - aquela com mais likes
(consideram-se aqui todas as reagdes possiveis aos videos, exceto comentarios e partilhas). Os vencedores serdo informados
por email e a informagéo estard também live em www.psofriends.psoportugal.pt, a 01.06.2023.

4\ - Contactos

Para qualquer contacto ou esclarecimento necessario, enviar email para flc@fazumacena.pt .

PSOFriends - Faz uma Cena Mais Divertida


http://www.fazumacena.pt/
https://forms.office.com/e/XspU5pJFNA
https://www.facebook.com/PSOPortugal
https://www.instagram.com/psoportugal/
http://www.psofriends.psoportugal.pt/
mailto:f1c@fazumacena.pt

